
210×297 A4入門 表

「NPOとボランティアの違いは？」「NPOはどんな活動をしているの？」などの疑問にお答えし、理解を

深めていただく入門講座です。また、NPO法人からだとこころの発見塾の「サイエンスカフェ」を再現します。

めったに体験できないNPOの活動を実体験してみませんか。社会貢献活動に興味がある方、

今後地域で活動を行いたい方など多くの方のご参加をお待ちしています。

10月8日（木）
18：30～20：30

初めの一歩はNPOから！？
関わり方はいろいろ

・市民活動の第一歩として、NPOを理解する
・どんな一歩ができるか、ふさわしいかを考える
・NPOの事例紹介

山岸秀雄

　NPOの活動体験

 「肌で感じてみようNPO活動」

・NPOの活動紹介、「サイエンスカフェ」体験
・NPO活動の理解と交流

サイエンスカフェ   「心臓外科医と心臓を語ろう」

堀見洋継

長谷川聖治

自分らしい「はじめの一歩」自分らしい「はじめの一歩」

中央区　NPO活動入門講座

社会貢献活動（市民活動）に関心を持っている区内在住・在勤者等対　象 ：

20名（先着順）定　員 ：

中央区NPO・ボランティア団体交流サロン会議室 （十思スクエア2階）
中央区日本橋小伝馬町5-1 TEL.03-3666-4761 ※会場への詳しいアクセスは裏面をご覧ください。

会　場 ：

中央区主　催 ：

NPOサポートセンター企　画 ：

10月15日（木）
18：30～20：30

日程 & 講座内容

講師のプロフィールは裏面をご覧ください。

申込みお問合せ 中央区区民部地域振興課協働推進主査

TEL:03-3546-5686 FAX:03-3546-2097

NPOサポートセンター理事長
法政大学教授

からだとこころの発見塾 理事

からだとこころの発見塾 副理事長
初台リハビリテーション病院医師

裏面の参加申込書にご記入の上、
FAX、郵便でお申込みください。

第1回第1回 第2回第2回



210×297 A4入門裏

●講師プロフィール

■サイエンスカフェ ■団体紹介 / NPO法人 からだとこころの発見塾　　http://hakkenjuku.org

＜活動内容＞

申込み・問合せ
参加申込書にご記入の上、FAXまたは郵送で
お送りください。サイトからの申込みもできます。

中央区区民部地域振興課協働推進主査

TEL:03-3546-5686

FAX:03-3546-2097

〒104-8404 中央区築地1-1-1

「中央区社会貢献活動情報サイト」からも申込みできます。 

http://chuo.genki365.net

中央区 NPO活動入門講座

十思スクエア

十思スクエア 中央区日本橋小伝馬町5-1
TEL.03-3666-4761

「小伝馬町」駅4番出口から、徒歩3分
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「サイエンスカフェ」は、カフェでコー

ヒーを楽しみながら、第一線で活躍して

いる科学者の話を聞き、気軽に語り合う、

新しいコミュニケーションの場です。今

回の講座では、活動の一つの「サイエンス

カフェ」を再現し、NPOの活動を実際に

体感します。

（特活）NPOサポートセンター 理事長 / 法政大学教授

1946年生まれ。法政大学社会学部卒業、日本電信電話公社（現NTT）を経て現在に至る。88年

にアメリカでNPOに着目して以来、日本でさまざまなNPO支援を行っている。個人的には、

NPOによる多様な働き方の実現や雇用の拡大に関心をもち、「遊ぶ・学ぶ・働く｣ワークスタイ

ルを目指している。中教審生涯学習分科会委員、国土交通省「事業評価監視委員会」委員、中央

区「協働推進会議」副会長他。編著書『アメリカのNPO』、『産官学民NPOプラットフォーム』、

『イギリス非営利セクターの挑戦』他。

2005年に、『東京大学医療政策人材養成講座』一期生の中か

ら生まれました。発起人として集まった面々は、医療提供者、

医療政策立案者、ジャーナリスト、患者支援者など、性別も年

代も経歴もばらばらです。ただ医療を良くしたいという思い

を出発点に、その方法の一つとして「自らの心身に対する知的

好奇心を刺激し、医療に主体的にかかわる意識を涵養する」こ

とを目的としています。

1．学校の授業や講演のプログラムの提案とコンサルティング

2．講演会の開催

3．講師・人材のネットワーキング

4．からだとこころのサイエンス・カフェの企画・運営

5．書籍や教材の企画・制作

6．からだといのちの図書コーナーの設置支援方法

山岸秀雄

NPO法人 からだとこころの発見塾 副理事長

初台リハビリテーション病院医師

1990年防衛医大卒。亀田総合病院心臓血管外科、せんぽ東京高輪病院心臓血管外科医

長、東邦大大橋病院心臓血管外科助手を経て、06年から東京大学医療政策人材養成講

座特任研究員に。現在は初台リハビリテーション病院に勤務。

「サイエンスカフェ」スピーカー
堀見洋継


